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Healthy Skepticism

Improving health by
reducing harm from
misleading drug promotion

Migliorare la salute
riducendo il danno da
promozione ingannevole dei
farmaci

www.healthyskepticism.org



Cosa intendiamo per “ingannevole”?

= Informazione travisata (falsa, ambigua, etc.)
= Omissione di informazione

= Informazione irrilevante (distrazione)



Pensate di essere
influenzabili?



Pensate di essere
meno influenzabili
dei vostri colleghi?



Quanto gli *Informatori” Quanto gli “Informatori”

influenzano le vostre influenzano le scelte prescrittive
scelte prescrittive? degli altri medici?
13 Molto Per niente
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Per niente

Steinman MA, Shlipak MG, McPhee SJ. Of principles and pens: attitudes and
practices of medicine housestaff toward pharmaceutical industry promotions. Am J
Med. 2001 May;110(7):551-7.



L'illusione di una
invulnerabilita singolare

Chi pensa di non essere vulnerabile € nella
posizione della maggioranza,

ma in realta e piu vulnerabile di quanto creda.

Sagarin BJ, Cialdini RB, Rice WE, Serna SB. Dispelling the illusion of
invulnerability: the motivations and mechanisms of resistance to
persuasion. J Pers Soc Psychol 2002 Sep;83(3):526-41
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Orlowski JP, Wateska L. The effects of pharmaceutical firm enticements on physician prescribing patterns:
there’s no such thing as a free lunch. Chest 1992;102:270-3.
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Che cos’e Healthy Skepticism?

= Healthy Skepticism € un’organizzazione
iInternazionale senza fini di lucro che ha lo scopo
di sostenere i professionisiti della salute e tutti
coloro che hanno interesse al miglioramento
della salute. La nostra Associazione ha sede in
Australia e conta 2275 aderenti e sottoscrittori in
piu di 90 paesi. La nostra crescita supera il 25%
all'anno. |l nostro obiettivo principale € migliorare
la salute attraverso la riduzione dei danni dovuti
alla promozione ingannevole dell'Industria
Farmaceutica.



Peter Mansfield

Medico di famiglia

Direttore di Healthy Skepticism
IncC

Professore Associato,
Insegnamento di Medicina di
famiglia

Membro del National Institute
of Clinical Studies




Gruppo Dirigente

= Gruppo Dirigente di Healthy Skepticism

= Eletto dagli aderenti
= Originari di 4 paesi

= Almeno 1 componente in grado di parlare correntemente
tedesco, spagnolo, francese, inglese, portoghese



Gruppo Dirigente 2009

Presidente e Tesoriere: Jon Jureidini (Psichiatra infantile), Adelaide, Australia
Vice Presidente: Philip Henschke (Geriatra), Adelaide, Australia

Direttore: Peter Mansfield (Medico di famiglia e Ricercatore), Adelaide, Australia
Segretaria: Elaine Leung (Medico di famiglia), Adelaide, Australia

Jeffrey Lacasse (Servizi Sociali), Phoenix, Stati Uniti

Joana Ramos (Servizi Sociali e Politica sanitaria), Seattle, Stati Uniti

Joel Lexchin (Medicina d’'urgenza e Politica della salute), Toronto, Canada
Mark McConnell (Internista), LaCrosse, Stati Uniti

Merav Kliner (Medico tirocinante), Londra, Regno Unito; Fondatore di
PharmAware



Storia (1)

= 1983 — Movimento medico di pressione per una
promozione appropriata dei farmaci (MaLAM)

= Promozione ingannevole neil paesi in via di
sviluppo

= Sul modello di Amnesty International

= Participazione di medici e farmacisti di tutto il
mondo

= Miglioramento delle pratiche di promozione
commerciale



Storia (Il)

= 2001 — Healthy Skepticism

« Metodi:

=« Ricerca
« Formazione
= Advocacy



Healthy Skepticism: qualche fatto

= FInanziamento: soci aderenti

=« Prestazione di Servizi:

= Royal Australasian College of Physicians
=« Consumers International
« Health Action International



Obiettivi di Healthy Skepticism - |

1. Migliorare la salute attraverso la riduzione degli effetti lesivi causati
dalle pratiche improprie, ingannevoli e non etiche di promozione
commerciale di prodotti e servizi per la salute, in particolare la
promozione ingannevole da parte dell'Industria

2. Ricerca e divulgazione sulle pratiche di promozione commerciale

3. Promozione dell’attivita di Healthy Skepticism attraverso interventi di
advocacy, indagine e formazione

4. Sviluppo, sostegno e valutazione di iniziative che contrastino le
pratiche promozionali dannose



Obiettivi di Healthy Skepticism - li

5. Sviluppo, implementazione e valutazione di strategie formative
orientate al miglioramento del processo decisionale a livello dei servizi per
la salute.

6. Sostegno all’'offerta di interventi per la salute basati sul'umanizzazione,
I'appropriatezza e la sostenibilita. Tali interventi devono essere offerti
secondo il bisogno e in modo da conseguire i migliori risultati possibili.

7. Contribuire a concretizzare gli obiettivi di Healthy Skepticism attraverso
opportunita pratiche.



Agenda di Riforma

= Migliorare la normativa sulla promozione dei
farmaci.

= Migliorare il processo decisionale sugli
interventi/servizi per la salute.

= Ridisegnare il sistema degli incentivi che oggi
premia l'uso inappropriato dei farmaci.



Quali sono questi incentivi?

= Per lI'Industria Farmaceutica: corrispettivo pagato dai
consumatori, sussidi, incentivi fiscali, tutela giuridica dei
brevetti, ecc...

= Per i Professionisti della salute: Pagamento per consumi
da parte dei pazienti, regali, patrocinio da parte
dell'Industria, ecc ...

= Per le Organizzazioni di Consumatori e di Professionisti
della salute: patrocinio da parte dell’Industria, ecc ...



Quali sono questi incentivi ? (ll)

= Per i Ricercatori: patrocinio da parte dell'Industria,
etc...

= Per le Riviste mediche: introiti da pubblicita
dell'Industria, etc...

= Per i Giornalisti: premi, viaggi sponsorizzati, etc...

« Per i Politici: donazioni dall'Industria, etc...



Attivita e Infrastrutture

Biblioteca virtuale con oltre 15.000 voci bibliografiche
sulla promozione dei farmaci

Lista elettronica di discussione
Articoli su riviste scientifiche
Sorveglianza degli annunci

In preparazione: una rivista peer-reviewed



Membri per Paese (01-11-2008)

Stato

n. di membri

Svezia

2

Svizzera

Brasile

Francia

Finlandia

Kenia

Norvegia

Portogallo

Stato n. di membri
Australia 89
Stati Uniti 31
Regno Unito 25
Canada 10
Nuova Zelanda 7
Germania 4
ltalia 3
Olanda 3
India 2
Spagna 2

Sri Lanka

Tailandia
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Totale

188




Professione dei membri

Professione

n. di membri

Professione

n. di membri

Medici 105 | | Tutela dei Consumatori 12
Farmacisti 12 | | Scienze sociali 8
Studenti 11 Giornalisti 4
Infermieri 5 | | Pensionati 4
Psicologi 3 | | Funzionari pubblici 3
Scienze mediche 1 Specialisti in Etica 2
Altre professioni sanitarie 5 | | Relazioni pubbliche 2

Giuristi 1

Industrie farmaceutiche 1

Altro 10




Membri medici per specialita

Specialita

n. di membri

Medicina generale, MMG

37

Specialita

n. di membri

Psichiatria

1

Endocrinologia

Medicina d’'urgenza

Infettivologia

Farmacologia

Terapia intensiva

Medicina interna

Neurologia

Farmacologia clinica

Nefrologia

Psichiatria infantile

Ginecologia e Ostetricia

Geriatria

Oncologia

Pediatria

Radiologia

Reumatologia

Sanita pubblica

ORL

Sessuologia

Epidemiologia

Internistica

Gastroenterologia

Medicina del turismo

Dermatologia

Titolari di strutture

Anestesiologia

Terapia del dolore

Amministrazione
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Altro
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Iscritti (I)

Variazione del numero di abbonati nei Paesi piu rappresentati

Paese 1 Nov 2007 | 1 Nov 2008
Australia 667 725
Stati Uniti 375 539
Regno Unito 144 180
Canada 83 125
Spagna 44 68
ltalia 34 51
Germania 32 40
India 30 36
Svezia 26 35
Nuova Zelanda 24 29




Iscritti (Il)

Variazione del numero di abbonati nelle professioni piu rappresentate

Professione 1 Nov 2007 | 1 Nov 2008
Medico 459 604
Farmacista 230 276
Studente 174 213
Altri professionisti della salute 166 203
Giornalisti 98 122
Funzionari pubblici 91 100
Pensionati 66 85
Industria farmaceutica 49 60
Tutela dei consumatori 37 45
Altro 137 175
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Healthy Skepticism

Countering misleading drug promotion

Home | About us | Site info | Contact us | Links | Other
What's new | AdWatch | HS Int News | Library | Fora

Home - www.healthyskepticism.org : This website is updated almost daily.

I Custom Search

For you
Free Updates
Can we help you?

Help the cause
Join in

Subscribe to Healthy
Skepticism Updates

Feedback

If wou like our work please tell others.

If net, please tell us.

382551 visits to this page since 1
January 2007

Concluido

Improving health by reducing harm from misleading drug
promotion

Misleading drug promotion harms health and wastes money.

Healthy Skepticism Inc

An international non-profit organisation for everyone interested in improving health care.

More about us

Cur main library has 15120 references relevant to drug promotion and was updated on 16 January.
20089,

Adwatch illuminates the techniques used in drug advertiserments.

Keep up with what's new on this site and in the news.

Free Updates and other options for you

Keep up to date with our analyses of drug promotion - become a free subscriber.

If you want more - become a paid subscriber. Financial contributions will enable us to do more.
Join us - become a voting member.

Support us - become a contributor,

Make a donation - contact peter@healthyskepticism.org

More detailed introduction.

Home | Add to Favourites | Site Map | Credits | Privacy Policy | Update Policy | Feedback Policy
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www.healthyskepticism.org

Adwatch : mostra le tecniche di marketing utilizzate
nella pubblicita dei farmaci

Biblioteca : piu di 15.000 citazioni (a dicembre 2008)
relative alla promozione di farmaci, molte con testo completo,
aggiornata quasi ogni giorno

“What's New” : pagina di elenchi di citazioni in materia
tratte da notiziari, media e riviste mediche di tutto il mondo

“Healthy Skepticism International News” :
rivista elettronica

“Healthy Skepticism Updates” : newsletter spedita per
posta elettronica circa una volta al mese



Come comincio tutto questo?
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de Salud Dpto. Salud Internacional
Carloslll i

SEMINARIO
“MEDICAMENTOS, EL MEJOR USO DEL CONOCIMIENTO EN LA CLINICA:
PERSPECTIVA INTERNACIONAL”
Madrid, viemes 23 de mayo 2008, Aula 2

5

Organizacion: Departamento de Salud Internacional, ENS.
‘Nogracias” (www.nogracias.eu)
“Healthy Skepticism" (www.heathyskepticism.org)

Direccion: ~ Dr Peter R Mansfield, Director de Health Skepticism y Fundador de Medical Lobby for
Appropnate Marketing (MaLAM), Australia
Dr Juan Gervas, Prof. de Atencién Primaria, Dpto de Salud Internacional, ENS;
Medico General (Canencia de la Sierra, Madrid)

SESION 1. Los Boletines Far apéuticos y los Médicos Clinicos. (0930-1330h)

La informacion sobre los nuevos farmacos, y sobre la mejora del uso de todos los medicamentos,
llega a los medicos clinicos por miltiples vias, desde las revistas en que se publican los ensayos dlinicos
y otros estudios a los delegados de los |aboraterios fabricantes. £

Contamos con los Boletines Farmacoterapéuticos entre las alternativas independientes y
practicas. Sin embargo, la informacidn que canalizan los boletines llega con dificultad a los médicos, o
cambia poco su conducta, como bien demuestra, por ejemplo, el caso de la cerivastatina.

De ahi el interés de desarrollar un Seminario con la presencia de Peter Mansfield y su experiencia
con MaLAM y Healthy Skepticism, para analizar tanto los boletines de las distintas CCAA como los
internacionales, su organizacion, contenido, difusion e impacto. La pregunta clave a analizar y a
responder con propuestas concretas es: “;en qué forma pueden mejorarse los contenidos y circuitos de
distribucion de los boletines farmacoterapéuticos para que tengan mas impacto en los médicos clinicos y
en sus pautas de utilizacion de medicamentos?”

SESION 2- Las Relaciones entre la Industria y los Médicos. (1430-1800h)

La industria sanitaria engloba a multiples empresas dedicadas bien a la produccion de
medicamentos bien a la produccion de otros bienes necesarios para el desarrollo de las actividades del

E] ‘ [«
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Il Problema

« "Una promozione ingannevole non € un assunto
imprescindibile, perche e difficile da precisare. L'aspetto
fondamentale dell’essere ingannato € non rendersene
conto e attribuire ad altra causa gli esiti indesiderati. La
promozione ingannevole dei farmaci provoca molti piu
danni del terrorismo. | governi devono dare la priorita alla
lotta contro la promozione ingannevole dell'Industria,
considerando che l'introduzione di contromisure efficaci
portera a migliorare la salute e risparmiare i soldi del

contribuienti.”
Peter Mansfield



Effetto della promozione ingannevole sui pazienti

« Diretto

= Uso di farmaci meno efficaci rispetto alla migliore
terapia disponibile

= Uso di farmaci piu pericolosi rispetto alla migliore
terapia disponibile



Effetto della promozione ingannevole sui pazienti

= Indiretto
= Dispersione di risorse per I'uso di farmaci con rapporto
costo/efficacia piu basso
= Aumento della sfiducia dei pazienti

= La sfiducia puo portare a ritardo delle cure e causare
aumento della sofferenza e della difficolta di
trattamento



Effetto della promozione ingannevole sui medici

= Convinzione di dover fare di piu di quello che € necessario,
compresa la prescrizione ai pazienti di piu farmaci di quanti
effettivamente ne servano

« Esaurimento, Burnout

= Diminuzione della fiducia da parte del paziente e maggiore
propensione al conflitto

« Aumento dei livelli di stress

= Pazienti meno soddifatti, con riduzione dei compensi per il
medico, € meno propensi a dare appoggio politico alla classe
medica



Effetto della promozione ingannevole sulla societa

= Dispersione di risorse che finiscono per non essere impegate
per questioni importanti

= Riduzione dei livelli di fiducia interpersonale



Medici e Industria: cosa bisogna fare?

“Non tutta la pubblicita e ingannevole ma non c’e un
modo affidabile per separare il grano dal loglio.

Non esistono metodi comprovati che ci permettano di
evitare gli effetti dell'influenza della promozione da
parte dell'Industria.

Dato che non esistono misure efficaci, la cosa migliore
da fare € evitare il contatto con la promozione, nei limiti
del possibile.”

Peter Mansfield



Medici e Industria: cosa bisogna fare?

“L’Industria farmaceutica finira per finanziare la
formazione se giudichera che questo portera a maggiori
guadagni, sia direttamente attraverso la deviazione delle
azioni formative, sia indirettamente grazie alla riduzione
dell'investimento in azioni formative che affrontino puntsi
di vista a loro sfavorevoli.

Per tutto questo, se studenti e medici ricorreranno a fonti
iIndipendenti invece che a interventi formativi finanziati
dall'industria, | pazienti risparmieranno e otterranno
prestazioni sanitarie migliori.”

Peter Mansfield
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Home Therapeutics

» About Us . . Letter #71
Therapeutics Initiative Treatment of elevated

Therapeutics Letter
Drug Assessments blood pressure in the
+ Educational Events Welcome to our website! ;Zg:lderly: Lessis
" x:st e The Therapeutics Initiative (TI) was established in 1994 by the Department of Pharmacology and Therapeutics in cooperation with the Department of View Letter
bl Family Practice at The University of British Columbia with its mission to provide physicians and pharmacists with up-to-date, evidence-based, practical
Links : 3 i ; g : : e Annual Drug Therapy
Register information on prescription drug therapy. To reduce bias as much as possible the Tl is an independent organization, separate from government, Decision Making
pharmaceutical industry and other vested interest groups. We strongly believe in the need for independent assessments of evidence on drug therapy to Course
balance the drug industry sponsored information sources, Over the years the T| has substantially enhanced its ability to assess the clinical evidence Mar 2728, 2009 More

Feedback

Navigation

» Blogs

» Groups
Recent posts

presented in published articles, meta-analyses by the Cochrane Collaboration and scientific material presented by the pharmaceutical industry. In pace
with the extensive assessment of clinical evidence, the Tl has developed effective ways of knowledge translation and dissemination of this evidence to all
active players involved in drug therapy: physicians, pharmacists, nurses and policy-makers (Ministry of Health) and is committed to analyzing its own
impact.

Syndicate
f:‘; We encourage you to register and log in as a registered user! As a registered user you will automatically receive notification by email whenever new

T content is published on our web site. You will also have access to premium content only made available to registered users, such as executive summaries
anguages

A %?Engglish of drug assessment reports, podeasts of educational presentations and more. As a registered user you will also have the ability to submit your own

o 11 Frangais comments. Membership is free and it only takes a moment to register. So what are you waiting for — go ahead and register now.
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Fonti indipendenti - |l

The Honourable George Abbott MLA

Minister of Health

Room 337, Parliament Buildings

Victoria BC V8V 1X4

george.abbott.mla@leg.bc.ca www.georgeabbottmla.bc.ca

Dear Minister Abbott:

The British Columbia “Therapeutics Initiative” has been for years a model for the world. We follow its reports.
We use its materials. This body provides rational and objective drug information and its recommendations
help in the best use of medications. The Therapeutics Initiative is for us an independent source of information,
extremely useful.

It is hard to understand that the Government supports the Pharmaceutical Task Force inform which
recommended abolishing the British Columbia Therapeutics Initiative. Established in 1994 to provide
physicians and pharmacist with up-to-date, evidence-based, practical information on rational drug therapy, the
initiative works with a mixture of simplicity, science, reviews, and education.

Because the importance of the Therapeutics Initiative not only in Canada, but all over the world, we are asking
you to retain and strengthen it.

Sincerely

Lettera al Ministro della sanita della British Columbia (Canada) per sostenere “Therapeutic Initiative”, fonte indipendente
minacciata dalla politica governativa sostenuta dalle industrie farmaceutiche
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Home About Us Contact Us Index Search Consumer Topics Back lssues

Welcome to Australian Prescriber

LATEST NEWS

Australian Prescriber is an independent publication providing
readily accessible information about drugs and therapeutics.
It covers topics assisting doctors, dentists, pharmacists
and students. This site provides full text versions of the
publication with a search facility.
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Progetti per il Portogallo

= Healthy Skepticism in portoghese

» Edizione di Healthy Skepticism in portoghese
= Creato nel 2008

= Mailing-list

= Blog

= Conferenze

« Futuro?



Organizzazioni Internazionali
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| HAI Global | HAI Europe | Access Essential Medicines | Rational Use | Publications | Contact HAI | Members Only |
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Health Action International (HAI)

Medicine
Search Brieea
l:l |_ﬁ;1_| With regional offices in Africa (Mairobi), Asia Pacific (Colombo), Europe (Amsterdam) and Latin America (Lima) and a G lobal coordinating office in Amsterdam, HAl s a A
— - P— non-profit, indspandant, workdwide network of ovar 200 membars including consumer groups, public interest NGOs, health care providers, acade mics, madia and individuals = -
‘® pww haiweb.org ' wwew in more than 70 countries. Essential
. . . ) P . . " . Innovation
HAI works towards a world in which all people, especially the poor and marginalised, are abk to exercise their human right to health. HAl's
contribution is through advocating for increased access to essential medicines and improved rational use of medicines (RUM). This is
achiaved through research excellence and the engagemant of civil society in acvocacy in the madicines policy dabate > E_mg i
romotion
Health Action Together with its partner organisations, HAI recognises that poverty and social injustice are the greatast barriers to health and sustainable Q
3 development. Partners are working for just societies where people can participate equitably in all decision making that affects their health and )
International well baing, including the allocation of resources. Partners work together to res pond rapidly to priority issues by sharing information and Public
HAIL Global expartie. Colaboration creates a broad base of support and ensures that the concerns of diverse communities are communicated at local, %t'
Cwertoorm SO regional and international kevels. S e
1054 HE Amsterdam Conflict of
The Metherlands interest
Tel: + 31 20 583 3684

Fax: +31 20 685 8002
e-mail: info@haiweb.org
HAI Europe New Publication:

Cwertoom S0/I1 Health Protection in the 1” >0 tion Agreement between the European Union and the Andean Community
I
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UNA WEB POR LA 'IRANSPARENCJA EM LAS RELACIONES CON LA ENDUSTRIA FARMACEUTICA

MENU

ACTUALIDAD
MAMIFIESTOD

LA PLATAFORMA
A LA ADMINISTRACION
A LOS PROFESIONALES
A LOS ESTUDIANTES

A LOS PACIENTES

A LOS PROVEEDORES
A LOS POLITICOS

A LOS MEDIOS DE
COMUNICAZION

A LAS SOCIEDADES
CIENTIFICAS ¥ COLEGIOS
PROFESIONALES

+ PETICION DE ADHESIONES
A LA CIUDADANIA

PROMOGCION DE "NO
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MEDICOS RESIDENTES
POLITICA DE PRIVACIDAD
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Los deseos de "Mo Gracias”™ para el nuevo ano
Un eambio de paradigma en las politicas de salud

¥ las tecnologias sanitarias:

"de los culdados a las necesidades de salud”
Comprar un premio Nobel
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NOGRAZIEPAGOIO!

- ~ Il rapporto tra operatori sanitari e industria & oggetto di crescente attenzione in tutto il mondo, sia per i possibili conflitti di interesse ad essi sottesi che per I'influenza
( chi siamo ) che i mezzi di promozione possono avere sul comportamento degli operatori sanitari, anche senza che essi ne siano consapevoli.

1l gruppo No grazie, pago io! ha voluto darsi delle REGOLE per affrontare questo rapporto e si propone alcuni IMPEGNI descritti nel nostro MANIFESTO

( Perche ) =

NO GRAZIE, PAGO IO!

( i ) una delle risposte possibili,

non l'unica, non la migliore

- 3 LA NOSTRA
( Regole )

("szumenti) per ricevere la Lettera pericodica di informazione clicca QUI

: q libri segnalati le news del mese
( News )

gennaio 2009

1. Py TR l.,.;,,\ - S " | - petizione di IBFAN Italia per proteqggere la salute dei bambini
http:/fwww.google.pt/search?hl=pt-PT&g=related:solleviamoci.wordpress.com/2008/11/30/% C2%ABno-grazie-pago-io%C2%BE-medici-con-sane-abitudinif
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‘http:fj\cwmpharmaware.co‘ukf ‘ i | |V| Soogle '-@{|

creating professional + ethical doctors

"Large pharmaceutical companies spend about one-third of
their revenue on sales and marketing, much of it aimed at
doctors. The resulting entanglements between the companies
Branches and doctors have become
widespread. Studies cited in the British Medical Journal have found
. that the relationships influence doctors' prescribing behaviour
Gallery Andrea Gerlin, Bloomberg I

Resources

Links

PharmAware UK aims to maximise good practice and ethical
interactions between healthcare professionals and pharmaceutical
companies to enhance patient care. Alongside this we aim to
educate and campaign on various international pharma issues.
We have branches at medical schools around the UK.
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n und Arzte

MEZ2S

PMEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

Startseite
MEZIS far Arztinnen

Medilkkamente gelten als sehr effelitiv in der Behandlung won
: Sy
Depressionen - doch neuen Studien zufolge helfen sie nicht so Wardm,MEZ|5? L

v zuverlédssig wie hislang wermutet. Trotzdem gibt es zu ihnen Was Sie tun kénnen
Fm—— ' z
Fursck ins Leben manchmal keine Alternative N ————
Ein groler Artikel im Stern sorgte um den Jahreswechsel fir Fachartikel
groffe Aufmerksambeit. Bei ihren Recherchen sprach die Autorin S

auch mit pharmakritischen Arzt/innen.
Plakste & Flyer

Stern-artikel "Depressionen - Zurick ins Leben" lesen r—
MEZIS far Patientinnen,

Wir Gber uns

MEZIS-Nachrichten 4/2008

Selbsthilfe & Pharma

Die aktuelle Ausgabe der MEZIS MNachrichten beschaftigt sich u.a mit folgenden MEZ%S@ Infos zu Arzneimitteln
Themen:
- IGel
i FAQs
EU-Kommissar Verheugen worerst gestoppt
Blchear

Psychiater in den USA von der Pharmaindustrie bezahlt MEZIS-Arzt finden

"
® Wissenschaftler fordern Neubewertung der HPV-Impfang
"
= Wenn Arzte Pharmareferenten vertrauen

Partner

Mo free lunch weltweit

Download der MEZIS Machrichten

Lirks
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Gezonde scepsis

Deze wabsite i een inttiatief van DGV, Nederlands instituut voor verantwoord medicijngebruik en is badoed voor artsen,
apothekers en andere medisch farmaceutische bercepsbecefanaren. De doelstelling i het informeren van deze -
beroepsgroepen over bestaands en nieuwe beinvicedingsmechanismen van de farmaceutische industrie op het

Geinteresseerd? voorschrifgedrag. DG Y heeft de ze website opge zet naar voorbeeld van scortgelijke buitenndse initiatieven in Australig,
Klik hier om u @an te melden voor Duitsland, Italié, Vierenigd Koninkrijk en de Verenigoe Statan.
medewerking aan de activiteiten van
Gezonde scepsis of vragen over hat Lees verder Over ons | See alko About us
initiatief.
Let op! Wijziging algemeen telefoonnummer DGV
Nieuwsbrief Met ingang van 17 februari 2008 wordt het aljemene telefoonnummer van DGV gewijzigd van 030 291 62 16 in 0558 B00 400.
|Nﬁ.ﬂ|‘|‘| |
|Emai| | o
Online Disclosure of Physician-Industry Relationships = Lt
| Bevestigen | Actues| 2009

22 januari 2009

The Cleveland Clinic and some of its kading physicians have been criticized for their financial associations with industry and the
limited disclosure of these reltionships to patients and the public. In response, the medical center has strangthened its policies
and oversight with regard to conflicts of interest.

Bron: NEJM

Socortgelijke initiatieven
Australié

Colbmbia

Duitskand - BUKO
Duitsland - MEZIS

Italis [~]
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Un circolo vizioso

= Se le ditte promuovono i loro farmaci in eccesso, che cosa
ottengono dai medici?

« L’aumento del volume delle vendite

= Se i medici prescrivono farmaci in eccesso, che cosa
ottengono dall'industria?

« Piu regali e piu promozione

= Medici e industria si avvantaggiano a vicenda per ragioni
Inique, generando un circolo vizioso

Sweet M. Doctors and drug companies are locked in “vicious circle”. BMJ Oct 2004; 329: 998.
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Evoluzione storica del mutamento di paradigma

= 1840: Oliver Wendell Holmes
= mutamento di Paradigma: Teoria del germe
= 2009: Teorie della persuasione — Processo duale

= mutamento di Paradigma: accettazione piena del
fatto che siamo vulnerabili a “infezioni” invisibili
per via indiretta subliminale



E adesso?

= Richiamare I'attenzione sui casi di promozione ingannevole e
importante, ma non e sufficiente per prevenire la comparsa di

problemi in futuro

AY

= E necessario sviluppare:

= Una comprensione dettagliata e precisa delle cause che
stanno sotto la pubblicita ingannevole

= Un consenso sulle soluzioni che possono realmente
contrastare quelle cause

= |'appoggio politico necessario per implementare queste
soluzioni



Sistemi cattivi

“Metti una persona buona in un sistema
cattivo e il sistema vincera, senza fallo”
W. Edward Demings
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Collabora e partecipa!

= Visita www.healthyskepticism.org
= Iscritti: segnalazioni mensili gratuite per posta elettronica.

= Lista elettronica in lingua portoghese: contattami!
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